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Arrangeras av Ulricehamns CK
Loérdagen den 13/5

Anmalan:

Skall ske via www.sportstiming.se senast 9/5 2023.

Anmalningsavgiften betalas direkt i sportstiming.se Efteranmalan kan goras pa tavlingsplatsen
fram till en timma innan start. Kontant/Swish betalning vid efteranmalan. Obs! téank pa att anmala
aven era nyborjare via Sportstiming.

Avgifter

Maxi-start (Elit, U23. Jun, H/D 30) 220 kr

(")vriga veteran, senior 170 kr

H/D motion, ungdom:120 kr

Nybdrjare 50 kr

Vid efteranmalan uttages dubbel avgift, i ungdomsklasserna hdjs anmalningsavgiften till 170kr.
ingen efteranmalansavgift for nyborjarklasser.

Licens och féreningstillhérighet ar obligatorisk i alla klasser utom nybdérjarklasser och motion.
Engangslicens kan Iésas i ungdom- och sportklass for 65 kr via cardskipper-appen
https://apply.cardskipper.se/af/3gb/abpy det kravs ingen klubbtillhérighet vid engangslicens.
Engangslicensen ska vara klar innan efteranmalan kan ske.

Chip obligatoriskt fér alla klasser utom sport, motion och nybdrjarklasser. Chip kan hyras for 100:-
Ej aterlamnat hyrchip debiteras med 1000:-.

Priser
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I MAXI-start utdelas prispengar 1:a 1000:-, 2:a 750:-, 3a 500:- samt aven i juniorklass 1:a 1000:-,
2:a 750:-, 3a 500:-.

I ungdomstavlingsklasserna delas pokal ut till placering 1-6. Medaljer i nyboérjarklasserna och i
ovriga klasser varupriser.

Tavlingsplats
Tavlingscentral, start och mal vid Lassalyckans Fritidsomrade. Omkladningsrum samt dusch pa
Lassalyckan. Vagvisning fran vag 157 samt fran vag 40

Nummerlappar
Nummerlappar kan hamtas ut i sportbutiken Lager 157 XCC fran kl. 08:00.

Tidtagning

Tidtagning sker med transponder utom i nybérjare, motion och ungdom sport. Det ar upp till akaren
att ha en bade fungerande och registrerad transponder. Risken finns att akare utan fungerande
transponder inte far nagot resultat.

Transponderkontroll
Funktionskontroll av transponder sker innan start; det ar upp till varje cyklist att kontrollera sitt chip
i funktionskontrollen.

Startordning och seedning

Uppstallning i startfallor i klassen P/F 9-10 och P/F11-12, seedning sker fran féregaende tavling pa
de 20 forsta, resterande lottas.

Uppstallning i klassen Herr/Dam motion samt Ungdom Sport seedas genom lottning.

Ovriga klasser seedas enligt Cupsammanstéliningen efter féregaende tavling for att vara
garanterad sin seedning skall man finnas i startomradet 10 min innan start vid upprop. Vid missat
upprop far man starta sist.
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Provkorning av banorna
Kan ske fram till forsta start kl 08.45 samt kl. 11.45-12.45.

Banbeskrivning

Langa banan kuperad med skidspar och singeltrack med inslag av sten och rotter. P& de tekniska
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avsnitten av banorna finns A och B spar. Korta banan ar mindre kuperad och lattakt.

Avstiangda A-spar i klasserna P/F 9-10, P/F 11-12, U-sport, H/D-motion.

Resultat

Resultatlistan presenteras pa: sportstiming.se, swecyclingonline.se, www.scf.se/vastergotland

samt Vastgotacupens facebooksida.

OBS! ingen cupsammanstalining i klasserna P/F 9-10, P/F 11 -12, sport och motionsklasser.

Distanser och starttider:

Startordning enligt seedning (efteranmalda hamnar automatiskt langst bak). Startande ska infinna
sig till upprop senast 10 minuter fore start.

Startgrupp Klass Starttid | Dist. km | Varv/km | Prisutdelning |
1 P11-12 9:00 5,6 km 2x2,8 km | 12:20
P 9-10 9:02 2,8 km 1x2,8 km
F11-12 9:35 5,6 km 2x2,8 km
F 9-10 9:37 2,8 km 1x2,8 km
U-sport 9:39 2,8 km 1x2,8 km
2 H-motion 10:00 8,4 km 3x2,8 km | 12:20
D-motion 10:00 8,4 km 3x2,8 km
3 P 15-16 10:50 13,8 km | 3x4,6 km | 12:20
P 13-14 10:52 9,2 km 2x4,6 km
4 Nyborjare 6-8 11:50 15min Vid malgang
Nybérjare 9-10 12:00 15min
5 H-Elit + U23 12:45 23 km 5x4,6 km | 15:30
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H Junior 12:45 23 km 5x4,6 km
H 30 12:45 23 km 5x4,6 km
6 D-Elit + U23 14:00 18,4 km | 4x4,6 km | 15:30
D Junior 14:00 18,4 km | 4x4,6 km
D30 14:00 18,4 km | 4x4,6 km
F 15-16 14:00 13,8 km | 3x4,6 km
F13-14 14:00 9,2 km 2x4,6 km
D 40 14:04 13,8 km | 3x4,6 km
D 50 14:04 13,8 km | 3x4,6 km
D 60/D Senior 14:04 13,8 km | 3x4,6 km
7 H 40 15:15 18,4 km | 4x4,6 km | 16:30
H 50 15:15 13,8 km | 3x4,6 km
H 60/H Senior 15:15 13,8 km | 3x4,6 km

Servering:
Pa tavlingsplatsen kan godis, dricka, smoérgas och korv képas

Boende:

Lassalyckans hotell, https://www.hotell-lassalyckan.se/ Tel, 0321- 77 57 20
Hotell Bogesund, https://hotellbogesund.se/ Tel0321 — 154 10
Stallplatser https://www.vastsverige.com/ulricehamn/produkter/stallplatser-i-centrum/

GDPR:
Om man ej 6nskar att bli fotograferad i samband med tavlingen skall detta anmalas
till sekretariatet i samband med att man hamtar sin nummerlapp.

Ovriga upplysningar:
Tavlingsledare: Henrik Gustafsson 070-2467411

Morgan Svensson 076-1728340
Mail: ulricehamnsck@gmail.com

Kommisarie: Kari Pakkanen Tavlingsjury: Kari Pakkanen
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kommissarie Claes Andersson Claes Andersson
Frida Odbro Trainee Frida Odbro

For tavlingen galler Vastgotacupens regler samt SCF:s tavlingsregler del 1, 4 och 12.
OBS! Arrangodrerna forbehaller sig ratten att géra andringar i programmet.

PM godkand av kommissarie Kari Pakkanen och granskad av MTB kommitten.

Vialkommen!
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